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Mogliche Gefahren durch Handys und

Mobilfunk-Sendeanlagen

M. Ptok

Dig geplante Erwsilsrung des Mobilfunks/Handys auf die UMTS-Technik,
deren Lizenzan fir 100 Milliarden DM verkauft wurden, zieht die Erhé-
hung der Sendestationen van 30.000 auf voraussichtlich ca. 80.000 nach
sich. Die Gefahren der Strahlung durch elekiromagnetische Felder wer-
den anhand unterschisdlicher Verdffentlichungen dargestellt. Es werden
ausschliefilich Untersuchungen nach wissenschafltichem Standard zitier,
die schon jetzt eine gsutliche Gefahrdung anzsigen.

Schliisselwirter: Mobilfunk, Handys, elekiromagnetische Felder

The planned extansmn uf muh{i'e phones’ tci i,,iMTE L')huse Ilcenaes were'-
sold for the amount of 100. billions DM 'HIH I:-rmg the en[argement of
30.000 to 80.000 transmitter. masts. The possibla dangers: of glactro-
magnetic fields are shown by different investigations reporied;: !‘Clinlg\lr thosa
investigations made by scientific standards are quoted: Ever. tnday thara
are a lot of hints to & angering for men and anlmals R T
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Nichr nur mehr und rehr Bureerinonen
und Borger stnd heunmlips wepen der
casant sleigenden Zahl o von Mohil-
funk Sendeantennen rur Versorruny
der Elandyy, wuch in diralichen Rrai-
sen wearden magliclw Gelahren dicser
Technik diskutlert. Diz Berreiberlir-
men des Mobillunks verweisen repel-
miiliig ot die Einhalwng der aur
£l miltigen ceserzlichen Worle
nach der sog. 26, BlmSehY (s umd
schon das als avsreichenden Schu:
an. Bel verschiedensten Untersuchun-
gen gab es judech Hinweise suf bio-
logische und gesundheitsbedenkliche
Effekre unterhulb der in Dencschland
texsrpelenten Grenewerle, welche so-
mil su hoch erscheinen und kense-
quenteraeise in anderen Lindern ab-
gesenkt worden (ltalien. Schweir). Im
[wlgenden sellen dazu einige Lirliure-
tangen gegehen wenden.

Flandys haben in wunigen lahren
cine rasche Belishthair nnd starke Ves-
breitong gelunden. Es oibt ca S0 Min.
Hiandys in Deutschland. Die Vorwile
wit Mohibitit und Mottall-Frraich-
barkeir sird eindeutiz, diber migiiche
Crefabren witd — vor alber in der Wer-
Bung - nichl pesprichen.

Tre elektronwgnstischen Felder
[EMFY, die vum Betreiben der bMobil-
telefone und Handys notwendig sind,
warden von maglichst boch swhenden
Sendestatiomen aus abgesteablt, um
gine gule Versorgunyg vor atlem in den
Ballungsgebieten und Stidien au er-
reichen. Viele won ihnen sind auf
hohen Wolinhduseoe und andere G-
Biiuden in dichl besicdelten Stadtzen-
rren mantiert. Baler ist die Frage o
ner Cresundhairsgetibicdung bewsnders
hrinsch gcw stellen.



Orundsiitelich  cxisoeren zwei

Ciefahrenberciche.

B kel Benulaung  eiws  Hundys
(durch eigenes Yorhalten vermeid-
bar oder verringerbar bei spar-
sumen Emnsals)

B durch die Sendenasicn (durch ei-
genes Yoerhalten nicht vermeidbar).

Zur Aeil werdsn Handys dureh dic
so. TAM (Global System lor Mohile
Conurumication )- Fechnik versorgl. In
Jukunfr soll die UMUS ¢llniverzal
Muobile Telecommunicutions Syvsicmg-
Technik verwandt werden. Ther Aus
buu dieser Technik hat bercit. hegon-
nen, nachdem dic Versteigerung der
entsprechenden Lizeosen 1N Milliar
den BM in div Swatskassen gehracht
hae LMTS wird 2. B. die Uberiraguns
vin beweprlen Bildern uul Handys or-
miglichen, duzu werden jedoch we-
sehtlich mehr Seidesiationen bend
ligl. Mach Schitzungen von Fxperren
sell dic Anzahl der jetzt vochandenen
0000 aul ca. 800000 sicigen,

Dhireh elekiromagnetische Felder
entstehl Wirme, ach thermische Ff-
Fekte poenannt, welche wa, bhet der
Mikrowelle sum Erhitzen ausgemtet
ward. In ey Gresclzgcbunge cur Beor-
leilig und Begrencung der CMI
worden bis heate nor die Wiieme-
effekic berfcksichtigl. nicht jedoch o
geminte athermische Lltcke 5000
Fise kurzer Mergleich zeigr dic liir
Deutsehland  pliltigen Grenewerte
vach ber 260 Bundes-Tmmissions-
seliuty Verovdaung b Verglewch 7o
amderen Lindern bew, anpestebion
Worsareeweren:
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Schule und Antennen

weiden, Jedoch gibr es ol Finhal-
tung dicser Grenzwerte upd zu Teil
welt unierhalk zatilreiche Hinweise
auf Gefuhren filr Menschen und Tiere,
Sie entstehen weniger durch die Wi
mewirkung = thermische Effekre als
vielmehr durch das elektromagne-
tische Feld = athermische Effekie
bew. kilnnen 2.2 noch gar nicht er-
khirt, wohl zher beobachter werden.
Zum Teil wird mech hewe noch dus
Yorhandensein von athermischen Aus-
wirkungen willig gelengnet. Eine
Viclzahl von Untersuchungen belew
jedoch Wirkungen auf biologische
Sysiermne,

Hierhei ist aof s inshesonders n
der Pharmukuthesnpie hakaune Pro-
Blem hinzuweiseN. dass die endeull
g, b vor allem langlvistige Risiko-
abschiitzung von _Neweinfiihrungen®
schwierlg ist Dos wilt bei technisch

N 400 MHZ (D-Netz) 1.800 MHZ. (E-Netz)

26. BlmSchY

Fradien 100 W/ m2
Schweiz 40 mW/ md
Salzburger Vorsorge wert 1 mW/ m2

4 500 mW/ in2

e bei uns piilagen Grengwerte
refefien nach Meinung des Chescrr-
gebers dbh der Bundesregicrang, gus,
wir e hge wiesene Gefalizen 20 ver-

hedingten gesundheitlichen Auswer-
kungen exenfalls. [m Cepensatz sy
den Letslpenunnten besighen  wvar
Modikamenteneinliihrungen hekann-
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wermagen sirenpe Reglenwnticringpen.

Line ganz dbolich gelapere Probie-

matik existiert auch in der Bewrteilung

von Umwaeischudsieffen, In dicsem

Simoe Chinke® die medivinische or-

schong lechnischen und pharmakolo-

pischen Neuerungen immer hinerher,

Daas but inshesondere wwei Griinde:

B Lange Latenzzeiten von der Expo-
sition gegeniiber einer schidigen-
den Substane bis rum Aulireten
voo Krankheitserscheinungan, Bei
Tomaren kann diese Ze von 14 -
) Jubren davermn. Thas hedeuler,
dass dwe Uefillichkeil ciner Te-
Listung wneer Urnstinden erst nach
Jadusehnien abgeschiilor werden
kanp,

B Cthne avsreichende Priifung aof
Vertraglichkeit wind cine Vielsahl
visn midglicheraeise baeluslenidsn
Stoler anf deo Markr nelbrachl Fs
bleitl den Forwchern iiberlassen.
sich dieser Themen anzunchmen.

v, Moscog ek und Ko
hanemien i ihrer Ausammentassuns
i deny Schluss, dass e der Noe-
sung von elehirumagnerischen Fai-
dene vine Technologic welraeit cin
refiihrt wurde. ohne die evenelien
bBiclugischen und  resurilheslichen
Ak irdungen cntsprechiend zeifpe-
milen medianech oxhologischen
Srandurds wu pritfen. Line i ne e -

Alslogermche F o Balgrbzileg Az e d5 F 00



waise, e her vielen amlesen [ inpen

des 1dglichen Crebruuchs (Lobegimnil

rel, Testilien, Flshalrschemikalien
cic. o Entrasung hervorruden siinde
maan denhe nue o che secace o der

El7 autlelwende Thskussim #a Phha-

[FITETH b
Hevor eine Schidipung bewiesen

ist, mibt ey vorher soouoch beioden

LAME - ol noch aus verschivdensien

Griinden anpepweitell — Hinweize guf

Schaden, Dic oben repaonicn dwlomen

[orderni: |, Den medizinschen Yor-

sorgeprinean tolzend wind der Aus-

ganyspunkl niche our bei cineim ge-
sicherten Wirk meade !l genammen, soni-
dero on wind cine Wirkschweelle aul
der Basis der publizienen LOALRLS

(T.owest Ohaerved Effecr 1.ewvals)

boerichungsweese NOAELS (Mo (Ob

serwed Liffect Levels) abgeleaer und
uner Amwendung von (Ln-pSecher-
beltstakloren cin Richiwert or dic

Lixposilion der Allgemeinbevilkeruny

abgeleirer.” Leider richter sich auch

dic ICNIRP {Inweroalionale Komnmis-
sion zum Scharz vor nicht-ionisieren-
den Strahlcn] nuch den Beweisen und
hill (ooch) an Jden Grengwerten fest,
anstatt sich an den Hinwelsen zu

orientieren  unif Vorsorgocwerte u

cmpfehlen. Ausschiasgebend e die-

se Entscheidung ist das Festhalten an
der alleinigen Beweriung der resnlrie-
renden Gewebeerwannung,

Einige dieser bis jerzt beobachte-
ten Fffekte, dic deuldich unterhath der
sugelussenen Werte auftreten, sind:

W Abnahme des Korzzeitgediicht-
nisses (venmiodetung von Acetyl-
chotin im Yorderhien und ippo-
compus Acelylcholin spialt in die-
sen Hirnberewhen eine eolschei-
dende Rolle bei Tern- ond Ge-
dachtnislzistungzen. Ticroxperimen-
wlle  Unletsuchungen  zéplen
aigoifikant mehr Fehler hai FEME-
hoserahbicn Ticren. 1A et ul. T9ET,
198K, [YE9)

& Stijrungen des Lanpreitpediicht-
nisses [Anderne Yersucteamandinn-
ven belepren Finhuben des Banp-
ccilgodiichinisses, Lal el al, [ WU

B Verdnderung des Schilafes mit Be-

A ptreaizcenf fue Malarksilvedshezer A3, 7 1200.2)
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duktivn der REM-Phasen ihe
Avtoren schiieben dariws, dass
Hoehfregquensiclder oltenschiheh
moder Lape sind, geniralneryise
Stegerunosvorgings s brecindles-
sen. haxs el Hdscns 1M
Wans er ol TR WacsER o ul
[ 9k

m Lrhidbung des Roheblutdrackes
um 5-H mm Hg TBRALUNE o al
[59%, )

m Vermehrete Durchliissigheit der
Llut-Hirnschrunke gegendber
Albomin und cine Yerdndcerung
des  Dopamin-Chpiat-Sysiems
PRaLioR: et al 102 ML A -
HENT @b Woeens 100 Frey [949H)

B Erhibles Risiko filr hisartiye
Tumore {Karzinoms des Ivinpha-
Lischen und hiimatopoetischen
Systems, des frehirns und der
Brust (. ltols beschwichiipender
Aussagen der TONTREP und anderer
Kommissionen zeigl dic Mehreahl
der epidemivlogischen Stodien.
inshesondere an heruflich gegen-
iber hochirequenlen LME expo-
nierten Personen, ein ethohres Ri-
siker Ldr die oben genanmten Tuno
ren.” THosas 1987, MieHasm 1958,
THERS [99], ARMSTROSG (M,
CaNToR 149925 GRavsow 1996,
SrMIGIELSKY LY, Fyses 19940)

A 24-fach hihire Lymphomrate
bei Bewtrahlung von transgenen
Mauzen mit G5M-Feldern von Z-
maf einer halben Stuncde tiiglich
bis vu [H Monale lang. {EEPaCBOL
eral. 19497

B Gehirmtumore scheinen beson-
ders anf der Scite, an der iiber-
wicpend telefomiert wird, zu ent-
stehen. (HARDELL e al, 1000}

B Akustikvsneurinome (Schwan-
nome) sind hol Perconen, welche
cine Woleung van Maobiltelefonen
von mehe als & Tahren angeben,
wm 50 Prozent BAufiger. Auch
neuraepitheliale Tomore auBer-
halh des (ekirng sind mehr oals
vertuppelt. [Lav 2t Seain 1U5
16363

B Midigkeit. Kopfschmerzen, Bren-
nen der Haot, Wiirme uan oder
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hineer dem Kapf steipen mit zo-
nehmender  Geesprichsdaoer.
(Lntersachung bei diber L0
Teilnchimern, b er al, 19951

&lle nben sutaefiihmen Fitate sind cnt
mmmen ciner Arbeil von Dr COBekER-
rerl. Prof, Moscoece wnd  Prod,
Kar in der Osterraichischen Aree.
weitung vor 7.3 KK

Tn einer weitcren  zusliihrlichen
Fusummenlussung der Stodien fiila
. Sace na, folgende beschriebenen
Elfckie aul:

m Effckte auf das genetische Ma-
terigl wie Hinzel- und oppel-
strang-Briche (Lal ol SINGH
1037

® Frhithonye der Fahl der Mikno-
kerne und Chromosomenscli-
den (Garay-veuovac e al, 1999,
WaFs et al. 1993}

B EfTekie aul' die Orunithindecar-
hoxylase (ODC) {[¥eses Enzym
witd in schnell wachsenden Tuo-
moren exprimiert. LiTowiTe et al,
1993, 1997}

B Helige Siressaplworlen (Da-
SNIELLS et al. 194%E)

B Reduktion der zelluliiren Tm-
munfunktion (LyvE cal. 1983

B Sirnkturelle Verdnderongen in
den Hoden mit Schrompfung
der Samenkaniilchen {Da3DAG et
al, 1999y

B Anderunpen des Kuilziumhaus-
halts und der Neuroiransmictor-
Bekretion (T4 1994

Loy Okeober 1998 fand in der Univer-
gitit Wisgn 2in mit infternationalen
Wisnenschafllem (ua aus USA, Ka-
nada, Neuseeland, Schweden. Polen,
Meutschland) besetzites Symposiom
sttt [nibrer Dekiaration slimmen die
Beteiligten darin Ghersin. dass hio-
lngische Eflfekte it Wicdng [osis-
Boereich' (= sop. athermische Effekee)
wissenschaitlich gesichert sind. The
sz W e ner Sympasiuen worde wedestat
van Prof, Kern, Tnscitar Bie Thmseelt
hvpicne. 1Ir. SCRINKER, Insbial [Gr
Bl olorschung, e Prof. Mosenon -



Wohnhochhaus

ek Institl for Histologie wiod Em-
bryologie, alle an der Universitiit
Wien g

I der  Sulzburger Resaluton™ von
2000 fordern 19 intermnationale Wis-
senschaliler stair der bisherigen - 7u
hoch angeselslen - Qrenzwerte cinen
Yorsorgewcrt von | mW/ m? ainen-
fiihren, bei dem die beschrichonen
Answirkungen aof Mensch und “lier
nicht mehr vorkanuoen.

In Dewtsehland haben Arbeiten
v von Pref, LascHER. THrektor des
Listitutes Phirmakologie. Tosiknlogie
et Phaminusic der Tierdicetlichen My
dizinischen Hoclischule Hanrover
e ven Prol. )5, Wiscenschaltliche
Finrichtuny Elekironik und Radur
Ulmiversitiic der Bundeswehr, biin-
chen, Aufsehen erregt, Sa wcizen Vor-
dnclerangen bei Feren. wie versnetr-
s Verworfen = Felilechureen bray,
Missgeburwen, reduzierne Milclleis
tung wnd  Werhulwosandlilligh sjten.
Mach vinem Umstellungsversuch. hei
ey die Tiers o cinen andearen $1all in
wriderer Entfernung su dem Semde-
mast webrachl wurden, verschwanden
dic Symproone vollr heim Farisgh-
brimgee tritlen sie wiedser aul Inocinem
Thesenpragicr 2000 kamal Loscnie
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Fusanuentiassend wudem Eroeh-

nis. cdiss esoeme Beihe vun Ten-

denzen bei Mohilfunk-exponier
len Milchkohbestanden gihb, die

Besorgnis errepend sind und drin

gend der weiteren Abklirung he-

diirfen.

Auch dic Bundesirztekammer
sieht elnen  crheblichen For-
schungshedarf, Prof. Lokgl, Pri-
sident der Arsickammer Nieder-
sucheen und Vorsiteender dos
Auwsschusses  Gasundheit und
Umweelt™ driogr darsuf, dass ein
virbeugender Gesandheitsschuts,
gingehalten werden muss, MNach
seinen Auvsfiibrungen sind inshe-
svndere die Folgen der neuen
UMTS-Technik und der dazu oot-
wendigen  Sendeaolagen  noch
nicht sy iiherhlicken {01
Arzteblate, Heft 15, 13.4.
20817
In emer Swlungnahme

cmplichlt die . Umweltkom-
mission der D Akademie fiir
Kinder- und Jugendmedizin®,
dass Sprechzeiten so kury wie
miglich gehaben werden und
Tugendliche uod Kinder nor in
Ausnaghmatillen Mobiltelefone
gebrauchen sollien. Yor unnddiz
lunger und hiufiger Benutzung
witd doingend gewarnt und von
einer Installation von Sendean-
laren in der Mihe von Kinder-
garten, Schulen und Kran-
kenhiusern dmngend abpe-
ralyr. -

Prof. Kiosag, Prisidenr des Bun
tlesumies Tiir Sruhlenschute, emplutil
ehenfalls, dass Kinder anter [y libeen
midglichar wenig nut cinem Handy
Lelefonieren.

Welche Handlungs-
spielrdume gibt es?

Lrer rasanten Yermchrong der Fuepgh
tirme moss nichl Ewenios supeschen
werlen, Dies hewsaisen meduer s Aky-
vitdtan. Meben winer Reihe von Lr
werinitintiven gibt es eine Stellunp-

nahme der Umwelibeaulicagion der
Evaugelischen Kirche von Dewtach-
lund, EKD. die eine schr sorofiiltipe
Priilung empfichlt. ¢ing groffie Anvahl
vl Augsschluss kritcrien erarbeiers
urel inshesondere eine Umristung f
Mevaulswelong nach UMTS-Technik
prakiisch avsschlicli.

Luut giner Broschire der Ver-
bravcherberatuny NRW a0 emspre-
chend der Bauosrdnune in diesem
Gundesland die Aufstellung  von
Sendamasten in reinen Waohngehieten
im Adlgemeinen wicht zulissiz. Nuch
ginem Werwaltungsgerichts-Uteil in
[hisseldorf musste cin beredts inseal-
licrter Mast wisder abgebaul werden.

Ean besonderes Problent, das auch
wizsenschaftlich schwer o facsen isr,
betnif 1t dic Flektrasensiblen. Dies sind

Jugandliche und das Handy

Maensolien. dic aut’ EMF empfinudli
cher reapieren ud zuweilon als Gho-
chonder diffamezert werden. s
manche Menschen aut besirnne
Stefte in vermehrer Weise reasicren,
sl jedoch lange bekanne Mo Jden
gleehen Hechl miissie man Heu-
schoplen-Allereiker tonm als Pellen-
chander legeiclinen.

Trie Frage, ob sich die newe Tech-
rk i geplamen Mall o durcliscelsen
kinn, engscheiden dic Endvarhi-
chier. doh i Handy-Benatacrbonen.
Womn en pelingl den Cehrweh der
Muabiltelefong aul die saerst anage-

AP IPE lr Balyrlee wresabean 457 R0



lwitrien Morgdise  Lrrcichharkeir in

devigenden Fillen™ 700 hewchrimken.

wilre wviel sewowwen wind der crrech-
nere Bodurl an Sendemaslen wirde
atnkan,

ha der Stelungnabine der Linaedl-

Eemimission dor Dealsehen Akucebe

fur Kinderheilkuide wved  luseml-

sl e ¥ i den Dhsoen Mohil
lunk und Elekreonnsncrizehe Falder
heild os konseyuenteracise: | Demrn-
folgpes 1sd o bm Sinne sines vorbeugen
den Gesundbesschutaes e die Be-
valherung nnumpiinglich, sich un dem

Minimicrungsprinzip hew dem

ALAEA Prinzipias o s reasonalbla

acties ablel so orientieren =
Zusammenfassend w011 hier nicht

einer Technikfeindlichheit das Wt
seredet werden. Solange vom Gesely
reher jedoch die lauen™ Grenrwerrs
und michi die . srrengen™ Vorsorge-
wers g dic Ful umgeserzi werden,
kimnen folgende Emplehlungen ge-

Eeben werden:

m Maglichsl wenig und mibglichst
kurz mit dem {landy wlelonicren,

m Ofter dic Ohrscite wechseln.

B Wo immer meglich, vom Fesmetz
wlelonigren,

N MNichl jede ungebotens technische
Meverung (LMTS) 1a fiir jeder-
manm/jederfran wirklich nitig. T
Lweeifcksfall bei der alten lechnik
bleiber.

B SuEdie und Genemden awlfordem,
sich den Emplehtenpen der CKD
anzuschlieben und aus vorsorgen-
den Uriinden bis zur penaveren
Klirupg aut dbficntichen Cebio-
den keipe neuen Scndemasten
bew. deren Erweilernng  auf
IPATS-Techaik 2u crlunhen.

W Crenuw zuoschaoen, ob bercits in-
stalleerte Scendeanlapen den Bao-
ardnunps-Vorschrilten  entspre-
chen.

Lras Argument. wir stiinden hereits
jefed uoter der Swteahhing von Badio
und Fernseh-Sendornasten, st nuar he-
chngt gichlig. Messangen i der S1ai
malehiirg belegen. dass die Stahlung
durch Feldee fite e Handwvs schon

Azl bk ol for Macurhe: varfahon 400 7 2000

Criginalarbeiten

detal - ahng LMTS - 10- bis mehr als

[00-tach Oher denen vion Rudiw' |y
Hoyen.

Auletar well nech aul dic sclinur-
lozen Funkeelefone innerhalh eincr
Wohnung cingepanger werden, die
cine Heichweine von his 2o WHE m
haben. I Cienensads wu cincm ahb
schaltbaren Hundy  soahlen diese
Hansunligzen 24 Stnden am Tap, epat
v dclefomer? wind ocder nmichl, Der Bod
mch einem Verbal divser Telefone
nach dern DECT oder GAP-Suandurd
ist bercits e gewarden, Ahnljcle
(Mherlegungen pelien auch fin i su
netunenden Maslichkenen, innerhall
mnd aulerhulh cines Hauses cleklno
nische Cerfine. o B, Computer, staw
mutels Kahet idher Funk zu verbinden,
wig [unkiusiatur und  Fuokiaos.
Auch Behbeden nuleen diese Technih
bereity.

Es bleitn so hoffen, dass durch
Autklimng der Bevikerung sich so-
wohl das Verhalten der Eineclnen mm
Crebravch voun Handys dindert, als auch
politische Entscheidungen in Zukunfr
zv Gunsten ciner Gefahren-Minimic.
rung erfolgen im Sinne von Yorsorge-
werlen. Anch persénliche Crespriiche
mit drtlichen Entscheldungsirigern
(Polirkern, lausbesiteomn, Geschifts-
inhabern) kinnen zu einer Meinungs-
Gnderung beitragen, W
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